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INTRODUCAO "

Estudos tem demonstrado que a exposicao ao metilmercurio (MeHg) pode afetar o
desenvolvimento neurocognitivo (Cordier et al., 2002; Freire et al., 2010; Garcia, Tortajada,
Conesa, & Castell, 2005). O mercurio inorganico € depositado em meios aquaticos e é
transformado em MeHg, a sua forma mais toxica organica. No Brasil, populacoes ribeirinhas da
regiao da Bacia Amazonica sao expostos ao MeHg através do consumo de peixe.

Este estudo é parte do Projeto que busca avaliar o Impacto do Mercurio na Saude de
ribeirinhos. Esta regiao € considerada como area contaminada por mercurio devido as
atividades de mineracao de ouro que aconteceram nas décadas de 80 e 90.

O objetivo deste estudo foi descrever o desempenho em funcdes executivas e memoria,

e sua associacao com os niveis de mercurio (Hg) no cabelo de criancas dessa populacao.

Participantes
233 criangas

* |dade entre 7 e 14 anos

* Residentes ao longo do Rio
Madeira, no estado de
RondoOnia.

Exposicao ambiental
Principal Fonte:
Consumo de peixe com MeHg

Biomarcadores

Coletados das criangas
Concentracao de
Mercurio no cabelo
Meédia de 3 amostras

Tabela 1 — Descritivos sociodemograficos e dos escores dos
testes agrupados por sessao do rio montante e jusante.

Sessao do Rio

Tabela 2 — AssociacOes entre Hg no Cabelo das criancas e os escores
nos testes neuropsicologicos (Modelos de Regressao Linear Multipla).

log de Hg ppm no cabelo

Neurodesenvolvimento
Infantil

Bateria de testes que avaliam
funcdes executivas e memoria:
e Figura Complexa de Rey (FCR)
» Escalas Wechsler de Inteligéncia
para Criancas — WISC-III:
* Procurando Simbolos
* Digitos
* Labirintos
Questionarios:

Sociodemografico e de habitos
alimentares

Os niveis de Hg no cabelo estiveram

Foi criado um indice de Funcdo Executiva

Os

correlacionados positivamente a
guantidade de peixe ingerida diariamente

(rho=0.21, p=0.001).

composto pelo somatorio dos escores
brutos de Procurar simbolos e Digitos.
resultados da anadlise de regressao
multivariada demonstraram a associacao
negativa entre o log de Hg no cabelo e
acertos em Procurar Simbolos, Mem©oria

Imediata da Figura Complexa de Rey e o

Indice de Funcdo Executiva (Tabela 2).

Montante Jusante p valor
0,
Mediana Mediana N B P IC 95%
(Min-Max.) (Min-Max.) Procurar Simbolos Acertos® 168 -1,5 0,0 -3,0 -0,1
N= 233 128 105 WISC-II
Idade, anos 11 (7-14) 10 (7-14) 0,02 Memoria Imediata® 167 -3,85 0,00 -5,89 -1,82
Sexo (Menina %) 55 49 0,57 Figura Complexa de Rey
Ano letivo - 4 (1-9) 4 (1-9) 0,65 Indice de Funcdo Executiva® 168 -1,9 0,0 37 -0,2
escolaridade Soma dos escores brutos de Procurar Simbolos e
Peso ao nascer gramas 3201 (670) 3039 (524) 0,01 Digitos {Analise dos componentes principais)
Médla (DP) ’ “Ajustados por Sessao do rio, Idade e Sexo.
PAjustados por Sessdo do rio, Idade, Sexo, peso ao nascer, m3e haver fumado durante a gestac3do
Fumou na gravidez 17 (17) 20 (19) 0163 Ppm — particulas por milhao.
(Sim %)
Niveis de Mercurio (Hg)
Hg no cabelo (ppm) 4,19 4,42 0,42
(0,18 -49,6) (0,08 -31,61)
Testes
Pontuacao
W I SC‘ I I I M a'Xi ma v_;.{:‘_?q::}“ \ i aors Vila Princes
. \Cachoeira dos Macacos
Procurar Simbolos 19 (5-31) 15 (2-28) 0,01 45 ) A
Acertos Legend - Local schools
Procurar Simbolos 8.5 (1-14) 8 (1-14) 0,38 19 -Sosrneirat e
Ponderado S ey
Labirintos Acertos 9 (0-19) 6 (0-19) 0,00 28 Figura 1 — Mapa da Regido do Rio Madeira- Ronddnia.
Digitos ordem inversa 3 (0-9) 3 (0-7) 0,48 CO N C L U SO ES T
Digitos Acertos 10 (3-16) 10 (4-18) 0,67 30 - : , : :
e Esses resultados sugerem que a exposicao ao Hg em criancas esta associada negativamente ao
Digitos Ponderado 8 (1-17) 8 (2-19) 0,21 19 N o , o , N
desempenho nos testes de atencao e recordacao imediata. Os dominios avaliados da atencao e
Figura Complexa de Rey
Cépia 26 (5-36) 26 (4-36) 097 36 funcoes executivas demonstram que o efeito de exposicao ao Hg pode estar interferindo e
Memoria Imediata 16 (2-31) 17 (1- 30) 0,80 36
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